


SUMARIO

Nota da segunda edigdo ...................cccocovviviiiiiiiiiiiiiiicce, 9
AGradecimentos................cccooeveieiiiiiiiiiii 11
LiSta de 1IUSITACOES ... 13
Introdu¢io: Observando os deuses do mundo ........ceceeeveuveneennene. 15
1. Os deuses de Raquel € VOCE .......cceuviiiiiiiiiniiiiiiicie 23
2. Adorag¢io nio dividida.......ccecevevenieiininenieieeeee 37
3. De suma importincia ......cccceeeeveeenieicinieinieinieeieceeene 51
4. Aquele que transforma 0 CoOragao .......c.ecevvrueereerererueernenenn 69
5. Melhor que a vida.......cccceuiiiiiiniiiiiiiinicc 87
6. Conhecendo SEU COTAGAD .evvrmrivirierrierieierienieseeeeeneeeeeeees 103
7. Pensando sobre seu Deus........cccooeririiiiencnininenicieenne. 121
8. Ansiando por Deus.......c.ccccceiviniiiecinininiiicicccee 139
9. Dispondo-se a 0bedecer ........coeevviuevurueinieineeieeineees 161
10. Resistindo a seus {dolos .......coeeveirinierieininicnieinenciene 177
11. Destruindo seus falsos deuses ........cceeevueerervenieenencnnenenn 197
12. Tendo prazer em Deus .......cccccociiiiiiiiiiiiniiiiiiiies 219

Apéndice A: Como identificar padroes

pecaminosos e falsos deuses..........coeiveiiiniiiiiiniiciicce 237
Apéndice B: O que significa ser legalista.........ccccovueueucininnnnnes 239
Apéndice C: Como saber se VOCE € CIiStAO ...veveuevveuerercucinnenes 243

Indice de PASSAZENS DIDIICAS ... 247



NOTA DA
SEGUNDA EDICAO

Ao longo dos anos desde que escrevi o manuscrito deste livro,
tornei-me cada vez mais consciente do imenso amor de Deus por
mim em Cristo. Vim a entender que, por causa de sua compaixio e
misericérdia, ele me ama quer eu esteja lutando contra meus idolos
com diligéncia, quer eu esteja apenas tentando chegar ao fim do dia.
Ele conhece minha fraqueza: a fraqueza de meu amor, a fraqueza
de minha mente e a fraqueza de minha determinac¢io de amé-lo
mais que todas as coisas. E, no entanto, ele me ama por causa da
obra realizada por seu Filho ao me justificar e chamar-me de bela...
embora eu esteja tio aquém de seu paradigma perfeito, resumido em
sua lei expressa nos Dez Mandamentos.

Portanto, embora eu ainda deseje desenvolver adoragio sincera,
“ansiar somente por Deus” e ajudar vocé a fazer o mesmo, minha
perspectiva de como fazé-lo e do que isso significa mudou. O foco
principal foi transferido de mim mesma para a obra de Jesus em
meu favor no evangelho. Essa mudanga de foco também mudou
meu modo de falar sobre a idolatria e de pensar a respeito de como,
em ultima andlise, nosso cora¢do é transformado. Por isso, neste
livro, vocé me verd falar mais sobre amor e mais sobre o amor de
Deus por pecadores, tudo para a gléria de seu Filho. Nio deixei de
me importar com a obediéncia ao primeiro mandamento, mas estou
trilhando um caminho diferente rumo a esse alvo e sou impelida por
uma motivagdo diferente.
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INTRODUCAO

OBSERVANDO OS
DEUSES DO MUNDO

No segundo trimestre de 1998, meu marido, eu e nossos primos
tivemos o privilégio de visitar o leste da Asia e passamos uns doze
dias na China, Coreia do Sul e Japdo. Como estivamos em gru-
pos de excursdo, visitamos vérios templos budistas. Vimos o Buda
mais antigo, o maior Buda, o Buda mais venerado. Vimos um Buda
que havia sido roubado durante uma batalha e um Buda que tinha
sofrido danos em um incéndio e sido reconstruido. Fomos con-
vidados a fazer uma doagdo para que certo Buda fosse revestido
novamente de ouro. Vimos o Buda que pertencia ao imperador e
o Buda que pertencia ao povo comum. Observamos adoradores
acenderem velas, queimarem incenso, oferecerem preces e colo-
carem tigelas de alimento e flores diante de seus deuses. Quando
a excursio terminou, meu marido e eu tinhamos visto idolos sufi-
cientes para o resto da vida. Ou serd que nao?

Ficamos felizes por voltar aos Estados Unidos, um pais edi-
ficado sobre alicerces cristdos. Ao contririo dos paises asidticos
que visitamos, os Estados Unidos ndo tém idolos em todas as
esquinas, nem dias especificos para acender incenso ou luzes pa-
ra seus deuses. Ndo temos templos imensos em que oferecemos
tigelas de arroz... ou, em nosso modo de dizer, tigelas de batatas
fritas. Alids, de acordo com uma pesquisa, 76% dos americanos
entrevistados “consideram-se inteiramente fiéis ao primeiro manda-
mento”,! a saber, “Nio terds outros deuses além de mim” (Ex 20.3).

'George Barna, E 7he Barna report 1992-1993, an annual survey of lifestyles,
values, and religious views (Carol Stream: Christianity Today, 1995), p. 113, citado
em R. Kent Hughes, Disciplines of grace (Wheaton: Crossway, 1993), p. 29.
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Portanto, ao falarmos do primeiro mandamento, estamos nos
saindo bem, certo?

Imagino que, se vocé é como eu, costuma pensar sobre os idolos
da forma que acabei de descrevé-los. Sdo algo externo a nés, algo
estranho que fotografamos em templos de terras distantes e que nos
causa espanto.

OS DEUSES EM NOSSO CORACAO

Para mim, uma das ordens mais intimidantes das Escrituras se en-
contra em Mateus 22. Um escriba dirigiu-se a Jesus com a intengdo
de encontrar um modo de acusd-lo de heresia: “... qual é o maior
mandamento na Lei?”, ele perguntou. E Jesus respondeu:

“Amaris o Senhor teu Deus de todo o cora¢io, de toda a alma e de
todo o entendimento.” Este é o maior e o primeiro mandamento

(Mt 22.36-38).

Talvez vocé seja como eu e tenha lido esse mandamento tantas
vezes que ele perdeu a forga. Volte, releia-o e medite comigo por um
momento. O que nosso Senhor estd ordenando aqui? Nada menos
que amor e adoragio nio divididos, perfeitos e completos. Assim
que paro e reflito sobre esse mandamento principal, sinto um inco-
modo. Preciso me perguntar:

® Amo o Senhor com todo o meu ser, ou ainda h4 outros amo-
res em meu coragdo que exigem minha atengo?

® Adoro outros deuses ou Deus é sempre, em todas as circuns-
tancias, o Governante supremo ao qual dedico inteiramente
minha paixdo e devogio?

Quando penso dessa forma, comeco a entender que a idolatria
talvez vd além de templos budistas, incenso e arroz. A idolatria estd

<I16>
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ligada a0 amor — meu amor por Deus, por outros e pelo mundo.
Quando encaro a idolatria assim, percebo que néo sou tio diferente
das pessoas que vi naqueles templos em lugares tdo distantes.

UMA VIDA LIVRE DE IDOLOS

Este livro foi escrito para quem deseja ter uma vida piedosa, mas
se vé numa luta frustrante e recorrente contra o pecado habitual e
contra a falta de amor plenamente dedicado. Foi escrito para vocé
que estd sempre tropecando no mesmo hdibito nocivo, na mesma
fraqueza constrangedora, na mesma escraviddo pecaminosa da qual
esperava estar livre anos atrds. Nele, vocé descobrird que a idolatria
— o amor distorcido — ocupa o cerne de todo pecado persistente
contra o qual lutamos.

Quando paramos para refletir, vemos que a Biblia estd repleta
de histérias sobre individuos e até mesmo sobre nagbes que cai-
ram em idolatria. Alids, é o pecado discutido com mais frequéncia
nas Escrituras. De acordo com 1Corintios 10.11, as narrativas do
Antigo Testamento servem de exemplo para nés e “foram escritas
para nossa instrugio” (NASB).

Uma das primeiras narrativas sobre a idolatria é a de Raquel,
esposa de Jacé. Tendo em vista que o problema de Raquel com a
idolatria é tio proeminente em seu relato, voltaremos a vida dela
em virias ocasides ao longo do livro e descobriremos o que pode-
mos aprender com seus erros. Também veremos como as histérias
de outros nas Escrituras, tanto homens como mulheres, nos tra-
zem, hoje, esclarecimento e instrugdo a respeito de nossos falsos
deuses. Vocé observard que alguns dos capitulos seguintes come-
¢am com ilustragdes. Essas historias ndo sdo extraidas diretamente
das Escrituras, mas sio minha interpretagdo do que talvez tenha
acontecido. N4o devem ser consideradas estritamente biblicas, mas
apenas ilustrativas.

<17>
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Visto que a Biblia ¢ a Palavra de Deus para seus filhos, os quais
conhece inteiramente, deve haver um motivo pelo qual ele inseriu
nela tantos ensinamentos a respeito desse assunto, embora a idolatria
talvez ndo pareca ser um problema tdo sério para nés. (Lembre-se
de que 76% de todos os americanos entrevistados se consideraram
irrepreensiveis nessa drea!) Ao prosseguir com a leitura, vocé desco-
brird que a idolatria ¢ um problema tdo sério para nés hoje quanto
era para os israelitas no passado. Alids, talvez seja ainda mais sério,
pois, de modo muito conveniente, categorizamos a idolatria como
algo externo a nés (pequenas estituas de pedra), e ndo como algo que
habita em nosso cora¢io. Embora em alguns meios seja comum o did-
logo sobre a idolatria e até sua confissio, pergunto-me se nio estamos
apenas tocando a superficie do carater disseminado desse pecado.

Nos capitulos adiante, vocé verd de que maneiras o foco de seu
amor e o foco de sua adoragio sio semelhantes. Quem vocé ama? E
quem vocé adora? Essas sdo perguntas cruciais e interligadas. Vocé
aprenderd a identificar os falsos deuses que habitam em seu coragio,
isto ¢, em seus pensamentos ¢ em suas afei¢des. Em seguida, des-
cobrird o método de Deus para liberti-lo dos idolos, dos “amores
distorcidos”, por meio de seu poder santificador.

Saiba que minha luta contra o pecado e a idolatria é igual 4 sua
— igual a de Raquel. Como ela, todos nés lutamos com a propensio
de depositar nossa esperanga e confianca em algo, em alguém, em
qualquer coisa além do Deus verdadeiro. Descobrimo-nos fracos, te-
merosos e inquietos, ou irados, amargurados e queixosos. Em meio a
essa luta, creio que a voz de Deus nos chama de forma clara e amoro-
sa, trazendo esclarecimento e liberta¢do, lembrando-nos de seu amor
incomparével por nés e de como, em sua graga, ele recebe idélatras.

Embora nossa guerra contra o pecado s6 termine quando che-
garmos ao céu, Deus comprometeu-se a fielmente capacitar-nos
a crescer em santidade. Ele nos convida a nos juntarmos a ele na
batalha, e nos deu armas para usarmos nesse combate. Uma delas é
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o conhecimento. Ndo o conhecimento que consiste apenas de fatos
aridos, mas a percepg¢ido dindmica das realidades de nossa luta pessoal
contra os amores rebeldes e da fidelidade de Deus em nos livrar
tanto nesta vida quanto por toda a eternidade.

SANTIDADE DE MICRO-ONDAS

Os fornos de micro-ondas sio uma tremenda comodidade, nio
¢ mesmo? Coloque uma refei¢io congelada 1i dentro e pronto.
O jantar estd servido. A vida em nossa casa melhorou depois da
inveng¢do do micro-ondas. Posso descongelar o jantar em dez mi-
nutos, o que ¢ uma verdadeira bén¢do em meio a tantas atividades!
Gosto de todas as comodidades modernas e imagino que vocé
também. No entanto, no meio dessa cultura instantianea, “Quero
tudo rdpido! E é melhor que seja prético!”, temos a tendéncia de
imaginar que Deus deve trabalhar em nossa vida da mesma forma.
“Aperte o botdo de ligar e torne-me santo, e faga-o logo, Senhor,
se ndo for pedir demais.”

Na maioria das vezes, porém, a obra de Deus em nés ¢ in-
crivelmente lenta. Embora seja fato que todos os cristios passem
por mudancas (ainda que minusculas), a obra de Deus — nossa
santificagio — ¢é um processo. Esse processo inclui aprender (o
que espero que acontega com vocé aqui), crescer, errar, mudar, ser
convencido novamente da verdade, errar outra vez e desenvolver
completude ao longo da vida. Com isso em mente, ndo espere que
este livro o transforme de forma instantinea ou cure seu coragio
dos amores rebeldes. Somente Deus, por meio do Espirito Santo,
pode transformar seus desejos, e o cronograma dele é diferente do
nosso. Ele sabe quais lutas precisamos continuar a enfrentar, e sabe
como, sob a influéncia de seu Espirito, até mesmo nossos fracassos
nessas lutas nos levardo a ter amor ainda maior por ele e por suas
boas-novas.

<19>
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ESPERANCA SOMENTE EM CRISTO

Ao iniciarmos juntos esta jornada, desejo lembrar-lhe de um fato

que certamente ndo ¢ novidade para vocé. Deus transforma coragées.

Nosso amoroso Pai celeste comprometeu-se a nos transformar pri-

meiro das trevas para a luz; depois, dos amores de nossa vida antiga

para o amor sob o estandarte de sua declaragio: “Estd consumado”.

Ele nos deu tudo de que precisamos para crescer na vida e na pieda-

de que ele ordenou. Deu-nos todas as armas para lutar contra nossos

idolos e para crescer em graga; além disso, dedicou todos os recursos

do céu a seu propésito:

Ele nos deu Jesus Cristo, que amou e adorou perfeitamente
a seu Pai. Sua vida perfeita de obediéncia (tanto exterior
como interior) agora é nosso registro: embora ainda lute-
mos com amores distorcidos, Jesus nunca o fez, e quando
o Pai olha para nés, vé apenas o registro perfeito do Filho.
Jd somos considerados completamente fiéis, completamente
amorosos e completamente santos.

Além de Jesus viver uma vida perfeita por nés, também pa-
gou por todos os nossos amores desviados e todas as nossas
idolatrias em sua morte excruciante no Calvdrio, onde o Pai
tomou-o como o pior idé6latra de todos os tempos. Toda a
idolatria que ja praticamos ou a qual ainda nos entregaremos
jé foi expiada pela morte vergonhosa de Cristo na cruz. Em
Cristo, ndo resta mais ira alguma do Pai por nés. Acaso o
Pai dara as costas para nés por causa de nossa idolatria? Nio,
jamais. Pois ele jd abandonou seu Filho em nosso lugar.
Como ele cumpriu inteiramente a lei, agora estamos livres
da escravidio do pecado. Ndo somos mais rebeldes que rea-
gem aos decretos da lei como escravos; agora, consideramos
a lei um guia para nos ajudar a entender como devemos

<20>
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amar, e ndo uma forma de obter a aprova¢io de Deus ou
evitar o castigo. A lei nos mostra como ser agradecidos pelo
fato de que ela ndo tem mais poder para nos condenar, pois
Jesus a cumpriu de modo pleno.

¢ Também podemos nos alegrar porque sabemos que Jesus
Cristo, nosso Advogado, ora e intercede por nés, embora
sejamos fortemente tentados e provados. Gragas a sua ora-
¢do, podemos ter a certeza de que nossa fé jamais falhara.
Podemos descansar nele confiantemente.

® Ele nos concedeu seu Espirito Santo, que habita em nés e
nos conduz a verdade. A obra do Espirito Santo consiste em
nos lembrar de todas as dadivas que recebemos em Cristo.
Ele derrama sua graga sobre nés e nos garante que somos
seus filhos amados (embora lutemos com frequéncia). E essa
graga que nos capacita a desejar sua vontade e a responder ao
Seu amor em amor.

® Ele proveu para nds sua Palavra da Verdade: que ilumina nos-
so coragdo para toda sabedoria necessaria a fim de mudarmos
de forma que o agrade. Ele faz isso em razdo do objetivo
supremo de nos transformar — e tudo isso para sua gléria!

Em 1998, passei doze dias visitando os idolos do leste da Asia.
Vocé também embarcou numa jornada, mas é provavel que leve
mais que doze dias... portanto, tome assento e alegre-se em saber
que Deus usard sua Palavra e seu Espirito para revelar seus idolos,
seu amor distorcido e para desenvolver amor e devogio plenos em
vocé — tudo para a gléria e louvor dele!

<21>



OS DEUSES DE
RAQUEL E VOCE

Filhinhos, guardai-vos dos idolos (1Jo 5.21).

— Peguem suas coisas.' Vocé e Lia retinam as criancas e prepa-
rem-se para partir —, o marido ordenou. — Vamos embora hoje
a noite.

— Hoje a noite? Ja? Mas ndo estou pronta!

Raquel amava o marido, mas também gostava da béncao de
morar perto dos pais. Embora ela desfrutasse dessa proximidade
com seus familiares, nem sempre o relacionamento com eles
era pacifico. Parecia haver conflito incessante entre seu marido
e seu pai. E agora, o acontecimento que a apavorava estava se
desenrolando.

— Nao se esqueca de sua capa —, ela lembrou José. — Pare de
brigar com as outras criancas e pegue suas coisas.

Da mesma forma que voceé e eu fariamos, Raquel juntou to-
dos os objetos da casa importantes para ela. Entdo, em meio a
correria, a ficha caiu e ela sentiu um frio no estomago. “Agora
€ para valer. Estou saindo de casa... deixando para tras a unica
realidade que conheco. Serd que alguém vai cuidar de mim? Sera
que estarei segura? Como vou viver sem a prote¢do de meu pai...
sem os deuses dele?”

E assim, depois que seu pai saiu para trabalhar nos campos, ela
entrou na tenda dele e roubou seus idolos do lar. Embora ela ndo

!Se vocé ainda nio conhece a histéria de Jacd, Raquel, Lia e Labdo, separe um
tempo para 1é-la, comegando em Génesis 29.
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tenha se dado conta naquele momento, suas acoes ndo tardariam
em colocar sua familia em risco e gerariam outro ato de dissimula-
¢do. Em vez de lhe dar seguranga, esses idolos trariam perigo para
seus familiares. Em vez de abencoa-la, seriam maldicao.

UMA HISTORIA CONHECIDA

Embora a histéria do furto cometido por Raquel em Génesis 31
seja a primeira referéncia a idolos na Biblia, é facil passar direto por
ela e ndo perceber a imensidade desse ato e de suas consequéncias:
Raquel furtou de seu pai. Levou embora os deuses dele. Enganou
o marido e colocou a familia em perigo. Mais adiante, quando
seu pai, Labéo, lhe perguntou sobre o sumigo dos idolos, ela o
enganou novamente.

Perguntei-me virias vezes por que Raquel considerou necessirio
levar consigo esses idolos. O que significavam para ela? Por que se dis-
pos a agir desse modo? Por que exerciam tanto poder sobre sua vida?

Para responder a essas perguntas, observemos mais de perto
a vida de Raquel. A Biblia diz que “Raquel era bonita de porte e
de rosto” (Gn 29.17). Em linguajar atual, Raquel era uma mulher
deslumbrante. Sem duavida ela sabia que, quanto a seus charmes fe-
mininos, dava de dez a zero em sua irma, Lia. E bem provével que
se deliciasse em ser a favorita. Havia aprendido que podia confiar
em sua beleza; alids, considerava-se justificada por ela. Apoiava-se
nela e acreditava que a tornava aceitivel aos olhos de outros e a seus
préprios olhos. Era sua fonte de poder sobre os outros, sua protegio
das decep¢des. Raquel era tio linda que, logo da primeira vez que
Jacé a viu, teve certeza de que aquela era a mulher para ele. Ela con-
quistou o coragio dele no primeiro encontro dos dois, e ele serviu
Labio durante catorze anos para se casar com ela.” Alids, ele a amava

Em um exemplo perfeito de ceifar aquilo que se semeia, Jacé, que enganou
seu pai, foi enganado por seu sogro.

<24>
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tanto que os anos de trabalho para obté-la “lhe pareceram poucos
dias” (Gn 29.20). Isso sim ¢é devogio! Com um comego desses, seria
de esperar que a vida de Raquel fosse um mar de rosas. Era linda e
tinha o amor do marido... o que mais poderia querer?

“DA-ME FILHOS!”

Com o passar do tempo, a resposta a essa pergunta se tornou clara.
O que mais ela poderia querer? Filhos! Raquel s6 podia contemplar
Lia, sua irma mais velha (e feia), dar a luz seis filhos... e ela conti-
nuava estéril. Toda vez que um dos meninos de Lia chorava, ou que
Jacé brincava com um deles, os ciimes, muito provavelmente, iam
crescendo. E bem possivel que tenha ficado cheia de duvida, raiva
e autocomiseragdo ao ver sua posi¢do de favorita ser solapada. Sua
beleza, o deus que ela havia adorado, néo tinha poder para salvi-la,
e ela estava desesperada por obter a aprovagio e a posi¢do que con-
siderava suas por direito. Seus lindos olhos ndo podiam fazer coisa
alguma para preencher seu tdtero vazio.

Por fim, em desalento, clamou: “... Dd-me filhos, sendo morre-
rei”. E Jacé respondeu com ira: “... Por acaso estou eu no lugar de
Deus?” (Gn 30.1,2). O desejo de Raquel de ter filhos era tio forte
que havia distorcido o modo de ela pensar. Ela comegou a imaginar
que Jacd, e ndo Deus, controlava sua fertilidade, sua posi¢io e sua vi-
da. Sentia-se despida e sem valor; ndo suportava olhar para a feiura
de sua esterilidade.

No devido tempo, Deus bondosamente concedeu um filho a
Raquel. Nio deixe de notar a bondade desse ato da graga divina.
Ele ndo atendeu a Raquel por causa de seu cora¢io puro ou de
seus desejos santos. Ele a abencoou apesar de sua incredulidade.
Entdo, embora temporariamente repleta de alegria com esse nas-
cimento, ela ainda se mostrou insatisfeita. Revelou seu coragio ao
dar nome ao menino e dizer: “... Acrescente-me o SENHOR ainda

<25>






	idolos_do_coracao_trecho
	idolos_4capa



